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Scheda di Progetto – anno scolastico 2023/2024

1. Denominazione progetto: Corso di potenziamento delle Abilità di studio 
2. Responsabile progetto: Prof.ssa Elena Bianchi 
3. Ruolo: Collaboratore del DS – Funzione Strumentale – Referente di Commissione – 

gruppo di docenti    x docente    commissione inclusione      (crocettare la voce che 
interessa)

4. Tipologia di progetto 

□ Progetto in ambito linguistico    □ Progetto in ambito non linguistico
□  curricolare    x extracurricolare    x annuale     □  biennale    □  pluriennale
x altro:  area inclusione 

5. Descrizione sintetica   Corso per il potenziamento delle abilità di studio con approccio meta-
cognitivo 

      
      4.1  Finalità e competenze che si intende potenziare: Finalità : apprendere un 
atteggiamento  strategico per uno studio efficace . Competenze : imparare a imparare , 
competenza applicativa progettuale, competenze metacognitive, . Abilita' di studio esplorate soft 
skills ( processi attentivi , costruzione di motivazione, pianificazione ) abilità di studio specifiche 
( comprensione testo , rielaborazione attiva , memoria e ripasso, prendere appunti , gestione 
preoccupazioni per verifiche) 
      
      4.2  Discipline coinvolte: ………………….
      4.3  Destinatari:   (singole classi, gruppi di classi, docenti ecc.)  alunni con dsa, alunni con 
difficoltà di apprendimento , alunni tutors 
      4.4  Numero degli studenti eventualmente coinvolti: tutti gli studenti che ne fanno richiesta , 
saranno organizzati in 6 gruppi da 10 per cicli di 5 incontri 

      4.5  Attività:  (sintetica descrizione delle attività in cui si articola il progetto) : 
questionari e strumenti dialogici per la costruzione  delle consapevolezze sul proprio metodo di 
studio , allenamento di strategie per potenziare le abilità di studio  anche sui  manuali ad uso ( in 
individuale o in coppie ) , griglie  per l ' autovalutazione . Possibili incontri con i genitori  per 
condividere letture sui processi di apprendimento , sulle difficoltà , sulle strategie di facilitazione . 
 
      4.6  Tempi:  (durata complessiva del progetto e sua calendarizzazione): durata annuale ,  N°7 
incontri per gruppo della durata di 1 h .   TOT 30 H ANNUALI il martedi e il mercoledì dalle 1330 
Spazi : aula dedicata 

      4.7  Monitoraggio, verifica e comunicazione degli esiti del progetto:  si prevede 
monitoraggio in itinere intermedio e finale con commissione Inclusione   e  genitori ( associazione 
genitori ) 

6. Risorse e costi   
A
Nominativo Docenti interni Ore funzionali 

€ 17,50 L.D.
Ore docenza
€ 35,00 L.D.

1.Elena Bianchi  * 48 ore 
2. 
3. 
4. 
N.B : a consuntivo il docente responsabile dovrà consegnare in Vicepresidenza il disciplinare d’incarico



*N 1 ore settimanali , 33 h annuali  di potenziamento 
B
Nominativo
Esperti esterni

Qualifica N° Ore Compenso 
orario

Costo totale in €

1.
2. 
3.
4.

Totale

C
Materiali e  servizi Quantità Costo (ipotizzato) Costo totale in €
Fotocopie Dato impreciso 

( 100 ? )  

Totale

Costo complessivo del progetto (A+B+C)

Eventuale finanziamento 
(esterno) per copertura 
spese
Tipologia di costo Costo Fonte di copertura
Docenti interni
Esperti esterni
Materiale e servizi

Totale

7. Note e osservazioni: …………………………………..           

Alla presente scheda si allegano i seguenti documenti (alle scadenze indicate in parentesi):
 Relazione finale (a fine percorso )

BERGAMO 06\10'\23 IL RESPONSABILE DI PROGETTO

                      Elena Bianchi 

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO

 __________________________________

 IL DIRIGENTE SCOLASTICO

 __________________________________
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