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Scheda di Progetto — anno scolastico 2023/20224
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Denominazione progetto: PROGETTO SPORTIVO
Responsabile progetto: Cuni Fabiola

Ruolo: referente

Tipologia di progetto

o Progetto in ambito linguistico ox Progetto in ambito non linguistico
ox curricolare  xo extracurricolare  ox annuale o biennale o pluriennale

X

Descrizione sintetica : il progetto sportivo ha il compito di sviluppare una nuova cultura
sportiva e di contribuire ad aumentare il senso civico degli studenti, migliorare 'aggregazione,
l'integrazione e la socializzazione. Lo sport € uno degli strumenti piu efficaci per aiutare i giovani
ad affrontare situazioni che ne favoriscano la crescita psicologica, emotiva, sociale, oltre che
fisica. Lo sport infatti richiede alla persona di mettersi in gioco in modo totale e lo stimola a

trovare gli strumenti e le strategie per affrontare e superare le proprie difficolta.

Finalita e competenze che si intende potenziare: I'attivita sportiva scolastica aiuta gli
alunni a vivere la competizione come momento di verifica di se stessi e non come scontro
o aggressione dell’avversario; si creano le condizioni perché ci sia un’educazione alla
competizione, sviluppando la capacita di vivere correttamente la vittoria ed elaborare la
sconfitta in funzione di un miglioramento personale. Non ultimo ha come obiettivo la
partecipazione e valorizzazione del Liceo “G.Falcone” a livello Provinciale e Regionale
nell’ambito delle competizioni sportive.

Discipline coinvolte: Scienze Motorie

Destinatari: singole classi, gruppi di alunni, singoli alunni

Numero degli studenti eventualmente coinvolti: circa 600 studenti

Attivita: preparazione/allenamenti per le seguenti attivita: Atletica Leggera, Badminton,
Baskin, Beach Volley, Corsa Campestre, Difesa Personale, Orienteering, Palla Tamburello,
Scacchi, Scherma, Sci Alpino, Softball, Tai Chi, Tennis tavolo, Ultimate.

4.6 Tempi: da novembre 2023 a maggio 2024 seguendo la calendarizzazione delle fasi

4.7

Provinciali dei Campionati Studenteschi.

Monitoraggio, verifica e comunicazione degli esiti del progetto: numero di alunni
partecipanti alle diverse attivita proposte e risultati ottenuti nelle varie fasi dei Campionati
Sportivi Studenteschi con relazione finale.

6. Risorse e costi
A
Nominativo Docenti interni Ore funzionali Ore docenza
€ 17,50 L.D. € 35,00 L.D.
1.CUNI FABIOLA Finanziate dal Miur
2. GUSSAGO STEFANIA Finanziate dal Miur
3 GIOVAGNETTI GIULIANA Finanziate dal Miur




4 OPRANDI FRANCESCA

Finanziate dal Miur

5. OPRANDI GIOVANNA

Finanziate dal Miur

6. PASINI MONICA

Finanziate dal Miur

7. TROTTA MARCO

Finanziate dal miur

N.B : a consuntivo il docente responsabile dovra consegnare in Vicepresidenza il disciplinare d’incarico

B
Nominativo Qualifica N° Ore/classe |Compenso Costo totale in
Esperti esterni orario €
4
Totale
PROGETTI CON ESPERTI ESTERNI
Nominativo Qualifica N° Ore/classe |Compenso Costo totale in
Esperti esterni orario €
1.Locatelli Paolo |Istruttore Arti 6 30
Marziali
2. Urbani Istruttore 8 30
Leonardo Scherma
Totale
C
Materiali e servizi | Quantita Costo (ipotizzato) Costo totale in
€
Totale

Costo complessivo del progetto (A+B+C)

Eventuale finanziamento
(esterno) per copertura

spese

Tipologia di costo

Costo

Fonte di copertura

Docenti interni

Esperti esterni

Materiale e servizi

Totale




7. Note e osservazioni: le attivita indicate verranno effettuate solo se ci saranno le indicazioni
dell'Ufficio Scolastico regionale per la Lombardia, Ambito territoriale di Bergamo.

Alla presente scheda si allegano i seguenti documenti (alle scadenze indicate in parentesi):
= Relazione finale (dopo I'effettuazione dell'attivita)

BERGAMO 7/10/2023 LA RESPONSABILE DI PROGETTO

Fabiola Cuni

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO

IL DIRIGENTE SCOLASTICO




