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Scheda di Progetto – anno scolastico 2023/2024 
1. Denominazione progetto: Corso di Primo Soccorso 
2. Responsabile progetto: Donatella Paone 
3. Ruolo: Collaboratore del DS – X Funzione Strumentale – Referente di Commissione – 

gruppo di docenti – singolo docente (crocettare la voce che interessa) 
4. Tipologia di progetto  

 
□ Progetto in ambito linguistico    x Progetto in ambito non linguistico 
□  curricolare     x  extracurricolare     x  annuale     □  biennale    □  pluriennale 
 

5.  Descrizione sintetica   
5.1 Finalità e competenze che si intende potenziare:  
Obiettivi:		

•  prevenzione	degli	 infortuni	 tramite	 l’acquisizione	di	consapevolezza	responsabile	dei	
comportamenti	a	rischio	per	sé	e	per	gli	altri;	

•  sviluppare	la	capacità	di	apprendere	e	di	mettere	in	pratica,	in	situazioni	di	emergenza,	
interventi	 opportuni	 e	 tempestivi	 di	 assistenza	 e	 aiuto	 alle	 vittime	 di	 incidenti	 nei	
diversi	ambiti:	domestico,	stradale,	scolastico,	sportivo;	

•  applicare	semplici	regole	che	consentono	spesso	di	preservare	la	vita	di	un	infortunato	
o	comunque	di	migliorarne	le	condizioni	generali	o	evitarne	il	peggioramento;	

•  acquisire	 comportamenti	 improntati	 al	 senso	 civico	 e	 alla	 solidarietà,	 in	 aiuto	 alle	
persone	in	difficoltà.	

Per	il	corrente	a.s.,	si	è	scelto	di	proporre	il	Corso	all’adesione	personale	degli	studenti.	
Il	corso	verrà	attivato	se	ci	saranno	almeno	20	partecipanti.	
Il	numero	massimo	di	posti	disponibili	è	75.	

5.2  Discipline coinvolte: tendenzialmente tutte, come obiettivo trasversale; in particolare 
Scienze Motorie 
      5.3  Destinatari:   (singole classi, gruppi di classi, docenti ecc.) classi quinte, su adesione dei 
singoli cdc  
      5.4  Numero degli studenti eventualmente coinvolti: gli studenti delle classi quinte  aderenti 
al progetto. 
      5.5  Attività:  (sintetica descrizione delle attività in cui si articola il progetto) lezione frontale ed 
esempi pratici da parte dei monitori; esercitazioni pratiche da parte degli alunni. 
      5.6  Tempi:  (durata complessiva del progetto e sua calendarizzazione) il corso, della durata di 
6 ore (2 ore per 3 incontri), si terrà, secondo un calendario che verrà definito in seguito, nel primo o 
nel secondo periodo valutativo; sarà collocato al pomeriggio e le ore svolte verranno riconosciute 
nel monte ore PCTO. 
      5.7  Monitoraggio, verifica e comunicazione degli esiti del progetto: : Verrà redatta una relazione 
finale dalla responsabile del progetto. Sarà rilevato il gradimento espresso dagli studenti. 

6. Risorse e costi    
A 
Nominativo Docenti interni Ore funzionali  

€ 17,50 L.D. 
Ore docenza 
€ 35,00 L.D. 

Costo totale in € 

1.                           /  / / / 
 
B 
Nominativo 
Esperti esterni 

Qualifica N° Ore Costo del corso 
di 6 ore per 

Costo totale in € 



 
 

 
 

gruppo 
1.Sig. Norma Salvi e 
suoi collaboratori 

monitori della 
CRI-Croce Rossa 
Italiana 

si prevede di 
formare al 
massimo 3 gruppi 
di studenti; ogni 
gruppo svolgerà 6 
ore di corso 

€ 200 + IVA si prevede un 
costo totale 
massimo di € 600, 
qualora dovessero 
formarsi 3 gruppi. 
La cifra sarà 
inferiore, se i 
gruppi saranno di 
meno 

Totale si prevede un 
costo totale 
massimo di € 600, 
qualora dovessero 
formarsi 3 gruppi. 
La cifra sarà 
inferiore, se i 
gruppi saranno di 
meno 

 
C 
Materiali e  servizi Quantità Costo (ipotizzato) Costo totale in € 

/ / / / 
Totale / 

 
Costo complessivo del progetto (A+B+C) 
 
 
 
 
 
Eventuale finanziamento (esterno) per copertura spese 
Tipologia di costo Costo Fonte di copertura Importo coperto 
Docenti interni / / / 
Esperti esterni € 200 + IVA per ciascuna 

classe partecipante 
COSTO A CARICO 
DELL’ISTITUTO 

 Da calcolarsi in 
relazione al numero 
di gruppi che si 
formeranno 

Materiale e servizi / / / 
Totale Da calcolarsi in 

relazione al numero 
di gruppi che si 
formeranno 

 
Alla presente scheda si allegano i seguenti documenti (alle scadenze indicate in parentesi): 
§ Relazione finale (entro fine anno scolastico). Rilevazione del gradimento espresso dagli 

studenti (a fine a.s.). 
 
 

BERGAMO 4/10/2023       IL RESPONSABILE DI PROGETTO 

 Donatella Paone 

 
 
IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO 
       

Da calcolarsi in 
relazione al numero 
di gruppi che si 
formeranno 



 
 

 
 

 __________________________________ 
 
 
 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
 __________________________________ 
 
 
 
 
 
MOTIVAZIONI DELL’AFFIDAMENTO DELL’INCARICO ALLA   
“CRI – CROCE ROSSA ITALIANA” 
 
Si è scelto di affidare l’incarico alla CRI – Croce Rossa Italiana, Comitato di 
Bergamo, considerando le specificità peculiari della sua attività, della sua 
esperienza sul campo, e della sua particolare competenza, poiché da sempre  
questa associazione, riconosciuta a livello mondiale come Società volontaria 
di soccorso e assistenza e le cui strutture sono ben radicate da lungo tempo 
anche nel territorio bergamasco, svolge un ruolo del tutto singolare nelle sue 
molteplici attività di ausilio del pubblico potere nel settore umanitario. 
In particolare i monitori, che vi partecipano a titolo esclusivamente 
volontario e gratuito, possiedono una indiscussa, lunga e variegata 
competenza che trasfondono nell’opera di divulgazione dei principi 
fondamentali del Primo Soccorso, tramite i corsi che, da molti anni, svolgono 
nelle scuole dei diversi ordini e gradi. 

 


