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Scheda di Progetto – anno scolastico 2023/2024 
1. Denominazione progetto: “Educazione all’Affettività e alla Sessualità” 
2. Responsabile progetto: Donatella Paone 
3. Ruolo: Collaboratore del DS – X Funzione Strumentale – Referente di Commissione – 

gruppo di docenti – singolo docente (crocettare la voce che interessa) 
4. Tipologia di progetto  

 
□ Progetto in ambito linguistico    x Progetto in ambito non linguistico 
□  curricolare     x  extracurricolare     x  annuale     □  biennale    □  pluriennale 
□ altro ………………… 

5. Descrizione sintetica  (se necessario si può presentare il progetto in modo più dettagliato in 
allegato) 

      5.1  Finalità e competenze che si intende potenziare: Partendo dal presupposto definito dall’OMS, secondo cui 
“La sessualità umana è una parte naturale dello sviluppo umano in ogni fase della vita ed include componenti fisiche, 
psicologiche e sociali”, punto fondante di questo progetto sarà quello di riuscire a fornire al ragazzo delle informazioni 
sulle sue emozioni e sulla sessualità intesa come capacità espressiva dell’individuo nella sua globalità, inserita quindi in 
un contesto fortemente educativo di sviluppo della personalità. 
Al fine di non cadere in una pura e semplice informazione sessuale si completerà l’educazione alla sessualità con le 
dimensioni relazionale, affettiva, di intimità condivisa, di narrazione reciproca. L’intenzione è quella di riportare la 
sessualità alla sua dimensione completa e non ridurla ad una concezione biologica/riproduttiva o, peggio, di “uso” 
dell’altro. 
Il corso ha anche gli scopi di: consentire agli alunni l’apprendimento di informazioni scientifiche corrette da utilizzare  
per scelte consapevoli, al fine di agire responsabilmente verso se stessi e verso gli altri; informare sulle malattie 
sessualmente trasmissibili; informare sui metodi anticoncezionali (parte riservata all’intervento dell’ostetrica).  
Gli interventi si svolgeranno nelle aule delle classi. 
5.2  Discipline coinvolte: tutte, in modo trasversale.  
      5.3  Destinatari:   (singole classi, gruppi di classi, docenti ecc.): le 11 classi Seconde 
      5.4  Numero degli studenti eventualmente coinvolti: tutti gli alunni delle classi Seconde 
      5.5  Attività:  (sintetica descrizione delle attività in cui si articola il progetto): Interventi sulle tematiche 
dell’educazione affettiva e sessuale in ambito ostetrico (4 ore per classe) e psicologico (4 ore per classe);  è prevista una 
metodologia di tipo esperienziale che affronterà il tema della sessualità nelle sue componenti ludiche, relazionali e 
riproduttive. 
      5.6  Tempi:  (durata complessiva del progetto e sua calendarizzazione) presumibilmente il secondo 
periodo valutativo, secondo il calendario che verrà predisposto dopo l’individuazione degli esperti a cui 
assegnare l’incarico (espletamento delle procedure del bando di gara pubblico). 
      5.7  Monitoraggio, verifica e comunicazione degli esiti del progetto: relazione finale da parte della responsabile del 
progetto; rilevazione del gradimento espresso dagli studenti.  
 

6. Risorse e costi    
A 
Nominativo Docenti interni Ore funzionali  

€ 17,50 L.D. 
Ore docenza 
€ 35,00 L.D. 

Costo totale in € 

1.                           /  / / / 
 
B 
Nominativo 
Esperti esterni 

Qualifica N° Ore Compenso 
orario 

Costo totale in € 



 
 

 
 

NON NOTO AL 
MOMENTO (verrà 
individuato quando 
saranno completate 
le procedure del 
bando di gara 
pubblico) 

- psicologo o 
pedagogista 
-ostetrica 

Sono previsti 4 
incontri di 2 ore 
ciascuno in 
ognuna delle 11 
classi Seconde, 
per un totale di: 
  
44 ore svolte dallo 
psicologo  

+ 
44 ore svolte 
ostetrica; 
 

40 euro (dato 
desunto dal bando 
pubblicato) 

€ 1760 per 
l’ostetrica 
+  
€ 1760 per la 
psicologa 
(dati desunti dal 
bando pubblicato) 

Totale € 3520 
 
C 
Materiali e  servizi Quantità Costo (ipotizzato) Costo totale in € 

/ / / / 
Totale 0 

 
Costo complessivo del progetto (A+B+C) 
 
 
Eventuale finanziamento (esterno) per copertura spese 
Tipologia di costo Costo Fonte di copertura Importo coperto 
Docenti interni / / / 
Esperti esterni  

/ 
 

Non si prevede finanziamento 
esterno, il costo è a carico 
dell’Istituto 

 
/ 

Materiale e servizi / / / 
Totale 0 

 
Alla presente scheda si allegano i seguenti documenti (alle scadenze indicate in parentesi): 
§ Relazione finale (entro fine anno scolastico). Rilevazione del gradimento espresso dagli 

studenti (a fine anno scolastico). 
 

BERGAMO 4/10/2022         IL RESPONSABILE DI PROGETTO 

    Donatella Paone 
IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO 
       
 __________________________________ 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
 __________________________________ 
 

€ 3520 


